
  CARÊME 2026 : J-3... ÊTES-VOUS PRÊTS ?

INFOS PAROISSIALES
Dimanche 15 février 2026

6ème dimanche du T.O. - Année A

 L a  p é r i o d e  d u  C a r ê m e  s ’ o u v r e  a v e c  l e  m e r c r e d i  d e s  C e n d r e s  e t
c u l m i n e  d a n s  l a  s e m a i n e  q u i  p r é c è d e  l a  f ê t e  d e  P â q u e s ,  l a  S e m a i n e
s a i n t e .  L e  c a r ê m e  e s t  u n e  p é r i o d e  d e  l i b é r a t i o n  p r o g r e s s i v e  o ù  n o u s
r e t r o u v o n s  l a  j o i e  d e  l a  v i e  f i l i a l e  g r â c e  à  l a  p r i è r e ,  a u  p a r t a g e  e t  a u
j e û n e .  P o u r  é c h a p p e r  à  u n e  r o u t i n e  l i t u r g i q u e  o u  a s c é t i q u e ,  l e  m o t
i m p o r t a n t  e s t  l e  m o t  «  P O U R  » .  D a n s  q u e l  b u t  n o u s  l a n ç o n s - n o u s  d a n s
l e  c a r ê m e ,  s i  c e  n ’ e s t  p o u r  r e t r o u v e r  D i e u  d a n s  n o s  v i e s ,  p o u r  l u i  f a i r e
p l u s  d e  p l a c e ,  p o u r  n o u s  d é s e n c o m b r e r  e t  n o u s  p u r i f i e r  ?  C e  c h e m i n
d e  p r é p a r a t i o n  à  l a  j o i e  d e  P â q u e s ,  f a i t  d e  s i m p l i c i t é  e t  d ’ e s p é r a n c e ,
e s t  d é j à  e m p r e i n t  d e  j o i e  p r o f o n d e ,  t a n t  q u e  l ’ o n  g a r d e  a u  c œ u r  l a
f i n a l i t é  d e  n o s  e f f o r t s .
M e r c r e d i  d e s  C e n d r e s ,  l e  1 8  f é v r i e r ,  n o u s  e n t r e r o n s  e n s e m b l e  e n
c a r ê m e  e n  r e c e v a n t  s u r  l e  f r o n t  l a  m a r q u e  d e s  C e n d r e s ,  a c c o m p a g n é e
d e  d ’ u n e  d e s  d e u x  p h r a s e s  s u i v a n t e s  :  «  C o n v e r t i s s e z - v o u s  e t  c r o y e z
à  l ’ É v a n g i l e  »  o u  b i e n  «  S o u v i e n s - t o i  q u e  t u  e s  p o u s s i è r e  e t  q u e  t u
r e t o u r n e r a s  p o u s s i è r e  » .
L e s  c e n d r e s  r e p r é s e n t e n t  l a  f r a g i l i t é  d e  l ’ h o m m e  p é c h e u r .  I l  s ’ a g i t  d e
r e c o n n a î t r e  n o t r e  f a i b l e s s e ,  d e  m a n i f e s t e r  n o t r e  r e g r e t  d u  p é c h é  e t
s u r t o u t  d e  s i g n i f i e r  n o t r e  e s p é r a n c e  d a n s  l a  m i s é r i c o r d e  d e  D i e u .  L e s
c e n d r e s  q u i  s o n t  i m p o s é e s  s u r  l e  f r o n t  d e  c h a c u n  v i e n n e n t  d u  b u i s
b é n i  l o r s  d e  l a  f ê t e  d e s  R a m e a u x  d e  l ’ a n n é e  p r é c é d e n t e .  
L e  M e r c r e d i  d e s  C e n d r e s  e s t  u n  j o u r  d e  j e û n e  e t  d ’ a b s t i n e n c e .  Q u ’ e s t -
c e  q u e  c e l a  s i g n i f i e  ?
-  J e û n e  :  c e l a  c o n s i s t e  e n  u n e  c o n s o m m a t i o n  m a i g r e  d ’ a l i m e n t s  e t
c e l a  p e r m e t  d e  c r é e r  e n  n o u s  u n  e s p a c e  p o u r  D i e u  e n  n o u s ,  d e  n o u s
d o n n e r  f a i m  e t  s o i f  d e  s a  p a r o l e .  I l  e s t  b o n  a u s s i  d e  v i v r e  u n  j e û n e
d i g i t a l  p o u r  n o u s  d é s e n c o m b r e r .  O n  j e û n e  t o u s  l e s  j o u r s  d u  c a r ê m e
s a u f  l e s  d i m a n c h e s  p u i s q u ’ o n  f ê t e  l a  R é s u r r e c t i o n .
-  A b s t i n e n c e  s i g n i f i e  s ’ a b s t e n i r  d e  v i a n d e ,  e t  c e l a  n o u s  e s t  d e m a n d é
l e  j o u r  d e s  c e n d r e s ,  m a i s  a u s s i  c h a q u e  v e n d r e d i  d u  c a r ê m e  e t  l e
Ve n d r e d i  S a i n t .
H o r a i r e  d e s  m e s s e s  d e s  C e n d r e s  l e  m e r c r e d i  1 8  f é v r i e r  :
-   9 h 0 0  N o t r e - D a m e - A u x i l i a t r i c e  
-  1 2 h 1 5  S a i n t - M é d a r d
-  1 9 h 0 0  N o t r e - D a m e - A u x i l i a t r i c e  
-  2 0 h 0 0  S a i n t - V i n c e n t - d e - P a u l  

 B o n  C a r ê m e  !                                                          P è r e  P h i l i p p e



P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

VIE PAROISSIALE
 “ÉLARGIS L’ESPACE DE TA TENTE !” ISAÏE 54, 2IS
Peut-être avez-vous vu l’annonce pour être foyer d’accueil dans une des paroisses

du diocèse ces dernières semaines ? Certains d’entre vous ne l’auront pas lue,

d’autres se seront dit « pas pour nous !», d’autres encore hésitent, certains se

demandent de quoi il s’agit…

Il y a 5 ans, nous aurions pu, nous aussi, passer à côté de cette proposition

originale. A la recherche d’un engagement en couple, au service de l’Eglise, et qui

nous déplace, nous avons entendu un appel pour cette mission. Le diocèse nous a

proposé « Clichy » et nous ne sommes pas déçus d’avoir dit « oui » !

Sans cela, nous serions passés à côté de belles rencontres, d’une occasion unique

de mieux découvrir et aimer l’Eglise, à travers une communauté paroissiale

attachante, dynamique et diverse.

Vous vous dites peut-être que vous n’avez pas les compétences ? Rassurez-vous !

Pas de longue fiche de poste mais une grande liberté qui permet à chaque couple

de vivre la mission à sa façon. Le principal est d’avoir le désir de se mettre au

service, de s’ouvrir à d’autres horizons, d’aller à la rencontre de son prochain, tout

simplement … d’élargir l’espace de sa tente, pour reprendre les mots du prophète

Isaïe.

Le frère Benoît Dubigeon qui est venu à Notre-Dame Auxiliatrice cette semaine,

nous rappelait que nous sommes tous appelés à chercher la face lumineuse de nos

sœurs et de nos frères. Quelle joie pendant ces presque 5 années, d’avoir si

souvent eu l’occasion de voir des faces lumineuses de clichois ! Si cela vous

donne envie, n’hésitez plus, la mission de foyer d’accueil est faite pour vous  !

Que la recherche, de ce qu’il y a de plus beau en l’autre, soit une inspiration pour

chacune et chacun, à quelques jours de notre entrée en Carême !                  

                                                                                Estelle et Emmanuel Chabas

 TÉMOIGNAGE SUR LA FIN DE VIE
Dimanche 15 février, 15h30, maison paroissiale, salle Don Bosco

Geneviève de Balincourt, vierge consacrée et ancienne aumônière de Roguet et

d’autres établissements de santé, nous livrera son témoignage sur la fin de vie.

Elle vient de publier un ouvrage avec Agnès Le Grix de la Salle « En fin de vie.

Paroles recueillies à l’hôpital » aux éditons El Padrino.



P H O T O  D E  M A R T I N  D I O T

 VEILLÉE D’ADORATION EUCHARISTIQUE
Jeudi 19 février, à partir de 19h00, église Saint-Médard puis oratoire de Saint-
Vincent-de-Paul 
Messe à Saint-Médard, suivie de l’adoration eucharistique jusqu’à 22h30. A 22h30,
nous nous rendrons dans l’oratoire de l’église Saint-Vincent-de-Paul pour une nuit
de prière « Veiller avec le Christ » jusqu’à 6h30 : méditation du Rosaire • Litanies
et Prières au Précieux Sang • Chemin de Croix • Chapelet de la Miséricorde Divine
• Louanges • Temps de silence.
Inscriptions : Pour garantir une présence continue (créneau d'une heure ou nuit
complète), merci de vous inscrire : mariereineclichy.pelerinage@gmail.com . Ou
s'inscrire à l'accueil de la paroisse le samedi matin.

 PRIÈRE DU CHAPELET
Jeudi 19 février 8h00 et 18h15 : prière du chapelet à Saint-Vincent-de-Paul

 MESSE À LA BOUGIE SUIVIE DU CHAPELET
Vendredi 20 février, 7h00, église Saint-Médard

 APPEL DÉCISIF DES CATÉCHUMÈNES PAR NOTRE ÉVÊQUE 
Samedi 21 février : église Saint-Pierre de Neuilly 

 CHEMIN DE CROIX
Vendredi 20 février, 15h00 et 19h00, église Saint-Vincent-de-Paul.

 CAMPAGNE DU DENIER 2025 : Vous avez relevé le défi !
Un grand merci à tous les paroissiens pour votre générosité lors de l’appel de fin d’année
2025.
 La paroisse a en effet recueilli 166 595 € en 2025 (152 608 € pour le Denier + 13 987 €
pour la souscription pour NDA), contre 135 624 € en 2024, soit une progression de 22,8
%, avec 419 donateurs, dont 117 nouveaux.
Pour donner à la paroisse les moyens d’assurer sereinement sa mission, nous vous
invitons, en ce début d’année, à mettre en place le don par prélèvement mensuel : il vous
permet d’étaler votre effort de soutien tout au long de l’année et garantit des ressources
stables à la paroisse. Un formulaire est à votre disposition sur les présentoirs aux sorties
des églises.
On rappelle que l’Église ne reçoit aucune subvention : le Denier est sa principale
ressource, et il est du devoir de chaque fidèle, selon ses moyens, d’y contribuer afin de
permettre à la communauté de vivre, d’annoncer l’Évangile et de servir tous.
Merci à chacun pour sa fidélité et son engagement au service de notre communauté
paroissiale.
Isabelle GOMBEAUD, Econome pour le Conseil Paroissial aux Affaires Economiques

mailto:mariereineclichy.pelerinage@gmail.com


HORAIRES DES MESSES

Lundi Mardi Mer. Jeudi Ven. Sam. Dim.

Saint Vincent de
Paul

8h chapelet 8h chapelet 8h
chapelet

8h chapelet 8h chapelet 8h
chapelet

9h
10h30

18h

Saint-Médard
19h

+ chapelet 12h15
19h

+ adoration
jusqu’à 22h30

9h

Notre-Dame
Auxiliatrice

9h
+ café accueil

7h30-8h30
adoration

12h15 18h

École et collège
Sœur Marguerite 8h

Fondation Roguet
10h30

2 fois par mois

RENCONTRER UN PRETRE / CONFESSIONS – Eglise Saint Vincent de Paul

Père Philippe Hénaff, Curé Jeudi : 17h à 18h30 ou sur RDV à l’accueil

Père Raoul Pougueleu,
Vicaire et aumônier des Jeunes Mardi : 17h à 18h30 ou sur RDV à l’accueil

Écoute par un laïc Vendredi : 17h-18H30

ACCUEIL DE LA PAROISSE – 96 boulevard Jean Jaurès – 92110 Clichy

Lundi au vendredi : 10h à 12h – 14h30 à 18h30 / Samedi : 10h à 12h

01 42 70 03 50 - svpclichy@gmail.com - www.paroisseclichy.fr

ET DANS NOTRE DIOCÈSE ?
 MARCHE DES VOCATIONS
Dimanche 15 février, de 14h00 à 17h00, de Notre-Dame de Boulogne-

Billancourt à Saint-Jean-Baptiste de Neuilly-sur-Seine : 

Avec les consacrés du diocèse et Mgr Rougé, nous marcherons et prierons. Venez

seul, en groupe déjà constitué, en famille, en communauté ... 

Inscriptions et renseignements : https://marcheconsacres2026-diocese92.venio.fr/fr

mailto:accueil.svpclichy@gmail.com

